
第１０回上越市ソフトテニス強化研修会要項 
 

１ 大会の目的  本大会は上越市内の中学生のソフトテニスの技量の向上を目指すために行われ

る。 

 

２ 主   催  上越ソフトテニス部顧問会 

 

３ 会   場  浦川原体育館 

                   

４ 期   日   

         平成２８年１２月１７日（土） 

          

４ 日   程  

    開場    ９：００ 

    研修開始  ９：３０ 

    研修終了 １７：３０ 

    解散   １８：００  

    早く来ると管理人さんに怒られます。時間ぎりぎりにお越し下さい。 

 

５ 試合方式   桂方式５ゲーム、参加ペア数によりダブルからトリプルゲームになる場合もあ

る。 

 

６ 参加費    一人５００円 

 

６ 申 込 み  １２月１２日（月）までに kobams@mac.comまで 

         ペア数できれば４ペア以内でお願いします。 

申込み記載内容 

標題：第１０回上越市教科研修会申し込み ○○中学校申込み 

① 学校名 ② 顧問名 ③、 連絡先 ④ ペア数 

 

参加ペア数２４ペアを超えた場合、期日前でも締め切ります 

県インドア大会負けた後での参加も受け付けます。ただし、１４：００まで

に来てください。 

mailto:kobams@mac.com

