
打ち勝つテニス打ち勝つテニス

あなたのソフトテニスに対する考え方を変える募集です。あなたのソフトテニスに対する考え方を変える募集です。あなたのソフトテニスに対する考え方を変える募集です。あなたのソフトテニスに対する考え方を変える募集です。
「打ち勝つテニス」は実にシンプルで、そして勝つテニスです。「打ち勝つテニス」は実にシンプルで、そして勝つテニスです。「打ち勝つテニス」は実にシンプルで、そして勝つテニスです。「打ち勝つテニス」は実にシンプルで、そして勝つテニスです。
初心者歓迎！上級者ももちろん優遇！初心者にもわかりやすく、上級初心者歓迎！上級者ももちろん優遇！初心者にもわかりやすく、上級初心者歓迎！上級者ももちろん優遇！初心者にもわかりやすく、上級初心者歓迎！上級者ももちろん優遇！初心者にもわかりやすく、上級
者にはより深く。小学生から大人まで対応です。者にはより深く。小学生から大人まで対応です。者にはより深く。小学生から大人まで対応です。者にはより深く。小学生から大人まで対応です。

発行元 １０倍上達するソフトテニススクール発行元 １０倍上達するソフトテニススクール発行元 １０倍上達するソフトテニススクール発行元 １０倍上達するソフトテニススクール でででで検索して下さい検索して下さい検索して下さい検索して下さい

【主催：【主催：【主催：【主催：NPO 法人 ソフトテニス指導者協会】法人 ソフトテニス指導者協会】法人 ソフトテニス指導者協会】法人 ソフトテニス指導者協会】

〒〒〒〒 959-1234 新潟県燕市南６丁目６－７新潟県燕市南６丁目６－７新潟県燕市南６丁目６－７新潟県燕市南６丁目６－７ oyahisa@aol.com

fax 020-4667-3480 ｙａｈｏｏ店もあります。２つめのアドレス↓ｙａｈｏｏ店もあります。２つめのアドレス↓ｙａｈｏｏ店もあります。２つめのアドレス↓ｙａｈｏｏ店もあります。２つめのアドレス↓

スクールアドレススクールアドレススクールアドレススクールアドレス http://echigo.sakura.ne.jp/school/

http://store.shopping.yahoo.co.jp/10softtennis/



SOFT TENNIS SCHOOL ＤＤＤＤＶＶＶＶＤＤＤＤ 特別講座特別講座特別講座特別講座
講師 中本監督（現どんぐり北広島監督）元全日本女子代表監督講師 中本監督（現どんぐり北広島監督）元全日本女子代表監督講師 中本監督（現どんぐり北広島監督）元全日本女子代表監督講師 中本監督（現どんぐり北広島監督）元全日本女子代表監督

講師 野口監督（現文大杉並学園監督）2016.17インターハイ２連覇 全中優勝経験あり講師 野口監督（現文大杉並学園監督）2016.17インターハイ２連覇 全中優勝経験あり講師 野口監督（現文大杉並学園監督）2016.17インターハイ２連覇 全中優勝経験あり講師 野口監督（現文大杉並学園監督）2016.17インターハイ２連覇 全中優勝経験あり

講師 白幡監督（現羽黒高校監督）2017インハイ男子団体優勝 全中優勝経験あり講師 白幡監督（現羽黒高校監督）2017インハイ男子団体優勝 全中優勝経験あり講師 白幡監督（現羽黒高校監督）2017インハイ男子団体優勝 全中優勝経験あり講師 白幡監督（現羽黒高校監督）2017インハイ男子団体優勝 全中優勝経験あり

登場する選手は小学生～一般の男女登場する選手は小学生～一般の男女登場する選手は小学生～一般の男女登場する選手は小学生～一般の男女 ＤＶＤＤＶＤＤＶＤＤＶＤ
全国で活躍の選手たち全国で活躍の選手たち全国で活躍の選手たち全国で活躍の選手たち

高校生で世界で活高校生で世界で活高校生で世界で活高校生で世界で活

躍の林田選手（↑）をはじめ、インハイで優勝の男女躍の林田選手（↑）をはじめ、インハイで優勝の男女躍の林田選手（↑）をはじめ、インハイで優勝の男女躍の林田選手（↑）をはじめ、インハイで優勝の男女

選手、全日本代表選手などトップ選手に加え、小中学選手、全日本代表選手などトップ選手に加え、小中学選手、全日本代表選手などトップ選手に加え、小中学選手、全日本代表選手などトップ選手に加え、小中学

生のトップ選手も登場します。見るだけも参考になる生のトップ選手も登場します。見るだけも参考になる生のトップ選手も登場します。見るだけも参考になる生のトップ選手も登場します。見るだけも参考になる

選手たちです。選手たちです。選手たちです。選手たちです。

この講座があなたの大きな転換点になる！！この講座があなたの大きな転換点になる！！この講座があなたの大きな転換点になる！！この講座があなたの大きな転換点になる！！

発行：ＮＰＯ法人ソフトテニス指導者協会発行：ＮＰＯ法人ソフトテニス指導者協会発行：ＮＰＯ法人ソフトテニス指導者協会発行：ＮＰＯ法人ソフトテニス指導者協会

ソフトテニスの集大成のＤＶＤと言えます。打つテニスでソフトテニスの集大成のＤＶＤと言えます。打つテニスでソフトテニスの集大成のＤＶＤと言えます。打つテニスでソフトテニスの集大成のＤＶＤと言えます。打つテニスで

実績を残してきた３名将に「打ち勝つテニス」をテーマに実績を残してきた３名将に「打ち勝つテニス」をテーマに実績を残してきた３名将に「打ち勝つテニス」をテーマに実績を残してきた３名将に「打ち勝つテニス」をテーマに

取材。活躍する選手たちとともに「速いボール」はどう打取材。活躍する選手たちとともに「速いボール」はどう打取材。活躍する選手たちとともに「速いボール」はどう打取材。活躍する選手たちとともに「速いボール」はどう打

つのか？上半身の使い方つのか？上半身の使い方つのか？上半身の使い方つのか？上半身の使い方、、、、下半身の使い方はどうするのか？下半身の使い方はどうするのか？下半身の使い方はどうするのか？下半身の使い方はどうするのか？

興味深いのは今までの常識を変える内容なのに、３名の講興味深いのは今までの常識を変える内容なのに、３名の講興味深いのは今までの常識を変える内容なのに、３名の講興味深いのは今までの常識を変える内容なのに、３名の講

師は同じことを言っています師は同じことを言っています師は同じことを言っています師は同じことを言っています。。。。「「「「ゆるみゆるみゆるみゆるみ」」」」です。です。です。です。
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「ＤＶＤ「ＤＶＤ「ＤＶＤ「ＤＶＤのののの主主主主なななな内容内容内容内容」」」」

・速いボールを打つには・速いボールを打つには・速いボールを打つには・速いボールを打つには

・上半身のゆるみ・上半身のゆるみ・上半身のゆるみ・上半身のゆるみ

・下半身の使い方・下半身の使い方・下半身の使い方・下半身の使い方

・打ち勝つ戦略・打ち勝つ戦略・打ち勝つ戦略・打ち勝つ戦略

・初心者からの指導法・初心者からの指導法・初心者からの指導法・初心者からの指導法

・男女の違い・男女の違い・男女の違い・男女の違い

（内容は一部、変更になる場合があります）（内容は一部、変更になる場合があります）（内容は一部、変更になる場合があります）（内容は一部、変更になる場合があります）

解説書解説書解説書解説書、、、、チェックシートチェックシートチェックシートチェックシート付付付付きききき



講座：打ち勝つテニスの内容講座：打ち勝つテニスの内容講座：打ち勝つテニスの内容講座：打ち勝つテニスの内容

VOL １１１１ 速いボールを打つ速いボールを打つ速いボールを打つ速いボールを打つ
・打ち勝つテニスとは・打ち勝つテニスとは・打ち勝つテニスとは・打ち勝つテニスとは
・速いボールとひねり・速いボールとひねり・速いボールとひねり・速いボールとひねり
・上半身のゆるみが速いボールを生む・上半身のゆるみが速いボールを生む・上半身のゆるみが速いボールを生む・上半身のゆるみが速いボールを生む
・下半身の使い方 太ももの内側の筋肉の使い方・下半身の使い方 太ももの内側の筋肉の使い方・下半身の使い方 太ももの内側の筋肉の使い方・下半身の使い方 太ももの内側の筋肉の使い方
・付録・付録・付録・付録

VOL ２２２２ 打ち勝つ選手とは打ち勝つ選手とは打ち勝つ選手とは打ち勝つ選手とは
・指導者の見る目・指導者の見る目・指導者の見る目・指導者の見る目
・おもしろい選手＝勝てる選手・おもしろい選手＝勝てる選手・おもしろい選手＝勝てる選手・おもしろい選手＝勝てる選手
日本一の選手たちの打ち方とは日本一の選手たちの打ち方とは日本一の選手たちの打ち方とは日本一の選手たちの打ち方とは

・前ヒザの使い方と男女の差・前ヒザの使い方と男女の差・前ヒザの使い方と男女の差・前ヒザの使い方と男女の差
・中本監督が林田選手のフォームを分析・中本監督が林田選手のフォームを分析・中本監督が林田選手のフォームを分析・中本監督が林田選手のフォームを分析
・初心者からはじめる「打ち勝つテニスの成長方法」・初心者からはじめる「打ち勝つテニスの成長方法」・初心者からはじめる「打ち勝つテニスの成長方法」・初心者からはじめる「打ち勝つテニスの成長方法」
・ダメダメと言われた選手からわかったこと まとめ・ダメダメと言われた選手からわかったこと まとめ・ダメダメと言われた選手からわかったこと まとめ・ダメダメと言われた選手からわかったこと まとめ

全２巻 ケース入り全２巻 ケース入り全２巻 ケース入り全２巻 ケース入り

【料金】【料金】【料金】【料金】 DVD とレポート付きの価格とレポート付きの価格とレポート付きの価格とレポート付きの価格
VOL １＝１＝１＝１＝６、４８０円６、４８０円６、４８０円６、４８０円 平成２９年９月刊行平成２９年９月刊行平成２９年９月刊行平成２９年９月刊行
VOL ２＝２＝２＝２＝６、４８０円６、４８０円６、４８０円６、４８０円 平成２９年９月刊行平成２９年９月刊行平成２９年９月刊行平成２９年９月刊行

ＶＯＬ１、２の２巻同時お申し込みの場合、割引で、ＶＯＬ１、２の２巻同時お申し込みの場合、割引で、ＶＯＬ１、２の２巻同時お申し込みの場合、割引で、ＶＯＬ１、２の２巻同時お申し込みの場合、割引で、
２巻で１１、９００円２巻で１１、９００円２巻で１１、９００円２巻で１１、９００円となります。となります。となります。となります。
〈料金はいずれもチェックシート＆レポート付き、後払い、振込手数料と送料・税込の金額です〉〈料金はいずれもチェックシート＆レポート付き、後払い、振込手数料と送料・税込の金額です〉〈料金はいずれもチェックシート＆レポート付き、後払い、振込手数料と送料・税込の金額です〉〈料金はいずれもチェックシート＆レポート付き、後払い、振込手数料と送料・税込の金額です〉

料金支払いは後納。料金支払いは後納。料金支払いは後納。料金支払いは後納。ＤＶＤ等と一緒に郵便振込用紙(手数料無料)を同封させていただきますので、そちらで到着後１０日ＤＶＤ等と一緒に郵便振込用紙(手数料無料)を同封させていただきますので、そちらで到着後１０日ＤＶＤ等と一緒に郵便振込用紙(手数料無料)を同封させていただきますので、そちらで到着後１０日ＤＶＤ等と一緒に郵便振込用紙(手数料無料)を同封させていただきますので、そちらで到着後１０日

以内にお振り込みください。キャンセルする場合は１０日以内に返送してください。銀行口座もお知らせしますので、口座振込で以内にお振り込みください。キャンセルする場合は１０日以内に返送してください。銀行口座もお知らせしますので、口座振込で以内にお振り込みください。キャンセルする場合は１０日以内に返送してください。銀行口座もお知らせしますので、口座振込で以内にお振り込みください。キャンセルする場合は１０日以内に返送してください。銀行口座もお知らせしますので、口座振込で

もＯＫです。ただし銀行口座振り込み手数料は購入者負担となります。もＯＫです。ただし銀行口座振り込み手数料は購入者負担となります。もＯＫです。ただし銀行口座振り込み手数料は購入者負担となります。もＯＫです。ただし銀行口座振り込み手数料は購入者負担となります。



「注意事項」「注意事項」「注意事項」「注意事項」

お送りするお送りするお送りするお送りする DVD は学校の部活動内、少年団などのメンバーの決まっている社会体育クラブ等で活用する場合は視聴可能としまは学校の部活動内、少年団などのメンバーの決まっている社会体育クラブ等で活用する場合は視聴可能としまは学校の部活動内、少年団などのメンバーの決まっている社会体育クラブ等で活用する場合は視聴可能としまは学校の部活動内、少年団などのメンバーの決まっている社会体育クラブ等で活用する場合は視聴可能としま

す。す。す。す。DVD のコピーは禁止ですので、コピー配布は絶対に行わないでください。(著作権法に抵触します）また、テニススクールやのコピーは禁止ですので、コピー配布は絶対に行わないでください。(著作権法に抵触します）また、テニススクールやのコピーは禁止ですので、コピー配布は絶対に行わないでください。(著作権法に抵触します）また、テニススクールやのコピーは禁止ですので、コピー配布は絶対に行わないでください。(著作権法に抵触します）また、テニススクールや

不特定相手の講習会等で使用する場合は原則禁止です。不特定相手の講習会等で使用する場合は原則禁止です。不特定相手の講習会等で使用する場合は原則禁止です。不特定相手の講習会等で使用する場合は原則禁止です。

【申し込み方法】【申し込み方法】【申し込み方法】【申し込み方法】以下の３通りになります。以下の３通りになります。以下の３通りになります。以下の３通りになります。
①①①①インターネットで申し込む（以下アドレスから申し込みフォームで申し込みください）インターネットで申し込む（以下アドレスから申し込みフォームで申し込みください）インターネットで申し込む（以下アドレスから申し込みフォームで申し込みください）インターネットで申し込む（以下アドレスから申し込みフォームで申し込みください）

http://echigo.sakura.ne.jp/utikatu/postmail.html

②②②② FAX で申し込む 右番号に送信してくださいで申し込む 右番号に送信してくださいで申し込む 右番号に送信してくださいで申し込む 右番号に送信してください fax 020-4667-3480

③③③③ YAHOO ショッピングショッピングショッピングショッピング
https://store.shopping.yahoo.co.jp/10soft-tennis/
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NPO 法人 ソフトテニス指導者協会宛法人 ソフトテニス指導者協会宛法人 ソフトテニス指導者協会宛法人 ソフトテニス指導者協会宛 ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ 020-4667-3480

申し込み用紙(ＦＡＸ用)です。別紙なしで、このまま送ってください。申し込み用紙(ＦＡＸ用)です。別紙なしで、このまま送ってください。申し込み用紙(ＦＡＸ用)です。別紙なしで、このまま送ってください。申し込み用紙(ＦＡＸ用)です。別紙なしで、このまま送ってください。

１０１０１０１０倍倍倍倍上達するソフトテニススクール上達するソフトテニススクール上達するソフトテニススクール上達するソフトテニススクール 打ち勝つテニス 申し込み打ち勝つテニス 申し込み打ち勝つテニス 申し込み打ち勝つテニス 申し込み

会員番号会員番号会員番号会員番号 ←すでにスクール会員の方は記入してく ださい。新規の方は新←すでにスクール会員の方は記入してく ださい。新規の方は新←すでにスクール会員の方は記入してく ださい。新規の方は新←すでにスクール会員の方は記入してく ださい。新規の方は新

規と記入してく ださい(番号不明の方は番号不明とお 書き下規と記入してく ださい(番号不明の方は番号不明とお 書き下規と記入してく ださい(番号不明の方は番号不明とお 書き下規と記入してく ださい(番号不明の方は番号不明とお 書き下

お名前お名前お名前お名前 さい）さい）さい）さい）

〒 － 住所〒 － 住所〒 － 住所〒 － 住所

メールアドレスメールアドレスメールアドレスメールアドレス

電話番号電話番号電話番号電話番号

ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ

＊電話番号は必ず記入してください。メールアドレスかＦＡＸ番号はどちらか必ず記入してください。＊電話番号は必ず記入してください。メールアドレスかＦＡＸ番号はどちらか必ず記入してください。＊電話番号は必ず記入してください。メールアドレスかＦＡＸ番号はどちらか必ず記入してください。＊電話番号は必ず記入してください。メールアドレスかＦＡＸ番号はどちらか必ず記入してください。

＊希望の所に○を付けてください。全回とはＶＯＬ１、２の２巻同時申し込みになります。＊希望の所に○を付けてください。全回とはＶＯＬ１、２の２巻同時申し込みになります。＊希望の所に○を付けてください。全回とはＶＯＬ１、２の２巻同時申し込みになります。＊希望の所に○を付けてください。全回とはＶＯＬ１、２の２巻同時申し込みになります。

打ち勝つテニス打ち勝つテニス打ち勝つテニス打ち勝つテニス VOL1 VOL2 全 回全 回全 回全 回


